
16 “Le MAILLON” n// 13 - association l’AMCRE - 56000 Vannes - Avril 2002

Pour sortir des sentiers battus et faire quelques découvertes à l’escale, voici certains de
mes coups de cœur, subjectifs donc !

Au Bono, trois sentiers littoraux partent du port. L’un mène au tumulus de Kernours (1,1km ),
l’autre vers la grève de Kerdréan (4,6 kms) le troisième au moulin et à l’étang de Kervilio (2.5
kms). Cette dernière promenade, qui remonte le cours de la rivière parmi des paysages vierges
de toute construction, est véritablement exceptionnelle.

De Port Navalo, la balade la plus connue part du phare et longe la côte sud en direction du
tombeau du « Petit Mousse ». Mais un autre sentier côtier part de l’anse du port Leen et aboutit
à la pointe de Bilgroix. Là est érigée une statue de Sainte Anne qui a été taillée dans un menhir.
La vue sur le Golfe est superbe.

Le site de Locmariaquer est réputé pour son grand menhir brisé et sa Table des Marchands.
Plus au sud, au bout de la longue plage, le dolmen coudé «  les Pierres Plates » mérite le
détour. Il est gravé d’étranges idoles aux seins multiples.

A Saint Gildas de Rhuys, un sentier côtier part de la pointe de Men Maria et longe la plage
vers la pointe du Grand Mont. Une balade entre terre, mer et ciel ! Au détour du chemin, près
du Grand Mont, se trouve la statue de St Gildas. C’est un endroit où personne ne soupçonne sa
présence. En effet, des marches taillées dans la falaise vous amèneront au pied de la statue,
dans une petite crique balayée par la mer à marée haute. La remontée est d’autant plus
intéressante qu’elle se fait par d’autres marches taillées.

Portivy est un petit port d’échouage entouré de terrasses multicolores et permet une halte
agréable.
Un chemin côtier part du port, longe la plage de Foso et mène à la pointe de Beg en Aud puis à
la pointe du Percho .On peut y aller par la route qui a été empierrée en 1917 par des
prisonniers allemands internés au fort de Penthièvre Par temps clair, vous pourrez apercevoir
l’île de Groix en face ainsi que Belle-Ile sur l’extrême gauche. De nombreux oiseaux marins
nichent à flanc de falaise.

« Bonne promenade » Dominique SELLE


